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31.12.06 Anja am Silvestertag erfolgreich

Am 31.12.06 nahm Anja Michaelis(Frauen) am Apoldaer Silvesterlauf teil. Auf der Skm-Strecke lies sie alle Gegnerinnen hinter sich und gewannin 22:42min. Die
feierlicheSiegerehrung und der ihr Uberrei chte Pokal verschonertenihr die Silvesterfeier.

Einstieg in die Hallensaison 18.11.06

Am vergangenen Wochenende (18.11.06) starteten 4 Leichtathletenin der Erfurter Leichtathl etikhalle in die Hall ensaison. Mit 6 Starts und 4 neuen Bestl ei stungen gelang
ihnen ein Gberraschendes Ergebnis. Julia Richter (AK11) lief tiber die 800 m- Strecke und schaffte auf Anhieb eine neue Bestleistung. In 2:37,00 min. bel egte sie zwar den:
Platz, freute sich aber besonders tiber die erreichte Zeit. Julia Wiegert (AK13) glénzte im 60 m Lauf al's Zeitschnel I ste in den Vorl &ufen mit 8,59 s und konnte i m Endl auf
diese Zeit noch auf 8,49 s verbessern und damit gewinnen. lhre Schwester Maria Wiegert (AK15) lief in 8,59 s mit neuer Bestl ei stung auf Platz 2 des 60 m Sprints.
Uberraschenderwei se bel egte sie in der Kugel stoRkonkurrenz auch Platz 2 und verbesserte sich auf erstaunliche 9,26m. Oliver Priem (JB) lief im schnell sten Zeitendl auf
Uiber 200m um den Sieg. Seine Kréfte rei chten nicht ganz, so dass er in 24,14 s mit dem 2. Platz zufrieden sei n musste.

Medaille bei den Cross- Meisterschaften 11.11.06

Am11.11.06 startete Julia Richter (AK 11) al's einzige L&uferin des SV Empor Buttstadt zu den Osterland- Crossmei sterschaften in Zeulenroda. Sie lief3 sich vom miesen
Wetter nicht abschrecken und lief ein mutiges Rennen mit viel Ubersicht. Im Stadion sicherte sie sich mit Endspurtqualititen den 3. Platz und war nach diesem schweren
Rennen stol z auf ihre Bronzemedaille, die ihr von der Ehrenpréasidentin des Thiiringer Leichtathletik- Verbandes Gudrun Loffler Giberreicht wurde.

Ende der Freiluftsaison - Prima Ergebnisse 30.09. und 03.10.06

Der Abschluss der Freil uftsai son brachte den Leichtathl eten des SV Empor Buttstédt noch einmal sehr gute Ergebni sse. Zum einen handelt es sich um den Alternativen
Mehrkampf in Apolda, al's auch umden Cross der Deutschen Einheit in Wei 3ensee.

Beim Alternativen Mehrkampf startete Anja Michaelis (JA) im Weitsprung, Speerwurf, Kugel stof3 und im 800 m+ Lauf und bel egte mit 1533 Punkten den 2. Platz. Mit dieser
Platz erung musste sich auch Oliver Priem (JB) zufrieden geben. Daihm der Weitsprung nur 5,57 m einbrachte, |ag er mit seiner Punktwertung von 1983 Punkten doch
deutlich unter den Leistungen des Arnstédter Wettkampfes. Sehr zufrieden waren Julia und Maria Wiegert (AK 13 und 15). Beide stei gerten sich auf 1736 bzw. 1851 Punkte
und konnten i hren Wettkampf gewinnen. Maria erreichte sogar die beste Punktwertung aller weiblichen Teilnehmer und steigerte i hre personlichen Bestl ei stungen im
Speerwurf auf 27,50 m und im Weitsprung auf 4,66 m. Ihre Schwester Julia steigerte sich ebenfalls im Weitsprung auf 4,48 m.

Beim Cross in WeiRensee starteten 7 Aktive fir den SV Empor Buttstadt. Besonders anerkennenswert ist der Lauf von K. Richter Uber 3,5km, densie inihrer Altersklasse i
15:27 min. gewinnen konnte. |hre Tochter Julia (AK 11) siegte (iber 1200 min 4:20 min. Giberlegen. Maria Wiegert (AK 15) hatte gesundheitliche Probleme und belegte in
5:16 min. den 2. Platz. Luise Redmann und Julia Wiegert (beide AK 13) liefenin 4:43 min. bzw. 5:50 min. auf die Pl&tze 4 und 6.Tobias Marckardt (AK 10) erlief sichder
7. Platz. Oliver Priemlief al's B- Jugendlicher auch tiber den | éngeren Kanten (3,5km) und belegte in 15:04 min. den 5. Platz seiner Altersklasse.

Bestleistungen zum Alternativen Mehrkampf 16.09.06

Am 16.09.06 starteten 6 Aktive des SV Empor Buttstadt zum Alternativen Mehrkampf in Arnstadt. Bei schénem Herbstwetter waren die Bedingungenideal und so sprangen
flr 5 Lei chtathl eten neue personliche Bestl ei stungen heraus. So konnte Julia Richter (AK11) ihre Bestleistungim 800 m- Lauf auf 2:41,30 min verbessern und erreichte
insgesamt 200 Punkte mehr alsim Vorjahr. Mit 1776 Punkten belegte sie den 3. Platz (3,82 m-Weit, 38,0 mBall, 11,77 s Hu, 2:41,30 min). Ebenfalls den 3. Platz, mit
ahnlicher Steigerung wie Julia, belegteinder JB Oliver Priem Leider waren alle Sprintzeiten vom Wind verweht, aber mit 5,85 mim Weitsprung gelangihm noch eine
ansprechende Leistung (15,99s Hu, 12,15s 100m, 25,12s 200 m, 5,85 m Weit, 2506 P.). Einen sehr guten 5. Platz erkampfte sich mit 4 neuen Bestl eistungen Maria Wiegert
(AK15). Nennenswert ihre 4,47 mim Weitsprung und ihre Speerwurf- Leistung von 27,0 m (4,47 m, 27,0 m, 8,45 m Kugel, 13,96 s 100 m,1851 P.). Die Plétze 7 und 10
belegteninder Altersklasse 13 Julia Wiegert und Luise Redmann. Beide erreichten neue Bestl ei stungen in der 4- Kampf — Wertung, Julia 1736 Punkte und Luise 1683 Punkt
Bei Luise st die neue Bestleistungim 60 m- Hirdenlauf in 10,99 s hervorzuheben. Michel Gotz (AK12) konnte verl etzungsbedingt seine Lei stungen nicht steigern und musst
mit 852 Punkten und Platz 9 zufrieden sein.

Solistin mit Medaille 09.09.06

Am 09.09.06 fanden in Mihl hausen die Westthiiringer Mei sterschaften in den Einzel diszi plinen statt. Julia Richter(AK11) startete al s einzi ge aus unserem Verein und
liebdugelte mit 2 Medaillen. Im Ballwurf (80 g) gelangihr das mit 41,50 m und einer Silbermedaille hervorragend. Dabei fuhrte sie 5 Durchgénge lang eindeutig mit einer
starken Serie, bis sie dann im 6. Durchgang den 1. Platz noch an eine Konkurrentin abgeben musste. Auch fiir den 800 m- Lauf hatte sie sich einiges vorgenommen. Leider lie
es nicht nach Plan, eine Erkaltung in den Tagen vor dem Wettkampf behinderte sie dann doch, so dass sie in 2:44,09 minins Ziel kamund den 4. Platz bel egte.

Julia beim Schiilerver bandekampf 09.09.06

Nachdem sich in den | etzten Jahren mit Oliver Priem und Benito Bardehl e Leichtathleten des SV Empor Buittstadt fiir den Schiilerverbandekampf Sachsen, Sachsen- Anhalt
und Thiringen qualifiziert hatten, gelang das in diesem Jahr Julia Wiegert. Ihre sehr guten Sprintl ei stungen und i hre entsprechenden Platzierungen bei grofieren Wettkampfen
z. B. bei den Landesmei sterschaften, waren der Grundstein fiir ihre Nominierung. Der Wettkampf fand am 09.09.06 in Leuna statt und Julia startete Giber 75mund inder 4 x
75 m Staffel. Im 75 m- Lauf lief sie dicht an ihre Bestl ei stung heran und wurde in 10,59 s Neunte. Als Startlauferin der Staffel machte sie ihre Sache sehr gut und tibergab al
erste an ihre Staffel kameradinnen. Am Ende bel egte die Thiringer Staffel den 3. Platzin 40,17 s. Insgesant war dieser Wettkampf eine Berei cherung nicht nur fir Julia,
sondern auch fiir unseren Verein. Konnten wir doch damit zeigen, dass auch von ki ei nen Verei nen noch Spitzenl ei stungen angeboten werden. Die Madchenmannschaft
Thiringens bel egte insgesamt im Verbéndekampf den 2. Platz.

Sparkassencup in Weimar 08.07.06

Am vergangenen Sonnabend starteten Julia Richter (AK 11) und Tobias Marckardt (AK 10) zum Sparkassencup in Weimar. Sie absol vierten beide einen 4-Kampf. Julia
konnte ihren 1. Platz vom Vorjahr wiederholen und war gliicklich tiber 42,50 mim Ballwurf und 2:45 min. im800 m Lauf, 3,83 mim Weitsprung und 8,0 sim 50 m Lauf
vervollstandigen die gute Bilanz (1728 P). Tobias Marckardt schaffte in allen 4 Disziplinen neue Bestl ei stungen und bel egte mit 1001 P. den 7. Platz.

Weitere gute Ergebnisse bei den Landesmeisterschaften 01./02.07.06

Nach der Bronzemedaille von Julia Wiegert bei den Landesmei sterschaften der Schiller Giber 75 m, hoffte Oliver Priem (JB) seine Leistungenin Arnstadt so zu steigern, das
auch er mit einer Medaille bel ohnt wiirde. Nach seinem 1-jahrigen USA Aufenthalt zu Schul- und Trai ningszwecken und den dort errei chten Sportergebni ssen waren diese
Hoffnungen auch berechtigt. Leider waren alle Laufzeiten durch den heftigen Wind beeinflusst, so dass Oliver zwar neue Bestl ei stungen lief, aber weder eine Medaille noch
die geforderte Norm fiir die Deutsche Jugendmei sterschaft erreichte. Im 110 m Hiirdenl auf erzielte er 15,80 s und den 4. Platz, im 100 m Lauf 11,46 s und Platz 5 und Gber
200 mlief er 24,29 s.

Luise Redmann (AK 13) absol vierte einen 5-Kampf und errei chte mit 2064 Punkten den 6. Platz. Die neue Bestleistung im 60 mHurdenlauf in 11,15 s waren dabei ihre best
Leistung.

Bronzemedaille fur Julia 10/11.06.06

3 Leichtathl eten des SV Empor Buttstadt nahmen am 10/11.06. an den Landesmei sterschaften im Erfurter Stei gerwal dstadion teil. Grofie Freude herrschte als Julia
Wiegert(AK13) a's Mitfavoritinim 75-m Lauf eine Bronzemedaill e erlaufen konnte. Mit hohem kémpferischem Einsatz gewann sie ihren Vorlauf in neuer Bestl ei stung von
10,35s, um sichim Endlauf nochmal s auf 10,31s zu steigern. Auchim Speerwerfen konnte sie sich auf 24,59mverbessern, al's 9. verpasste sie damit nur knapp den
Endkampf. Ihre Schwester Maria Wiegert(AK 15) konnte sich vor allem tiber 300 m stark verbessern, mit 45,94s erreichte sie aber keine vordere Platzierung. Luise
Redmann(AK13) erlief sich tber die 60m- Hirdenstrecke eine neue Bestl ei stung. Ihre 11,26s rei chten aber noch nicht fir den Endlauf.

Ergebnisse Abendsportfest und Pfingstmeeting 24.05.06, 03.06.06
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Noch rechtzeitig vor Beginn der Landesmei sterschaften zeigt bei den Buttstadter Leichtathleten die Formkurve eindeutig nach oben. Das bewei sen die Ergebnisse des
Erfurter Abendsportfestes ebenso wie das Pfingstmeeting in Ohrdruf.

So konnte Julia Richter (AK 11) mit 38 mim Ballwurf und im 800 m Lauf mit 2:44,90 min. tiberzeugen. Michel Gotz verbesserte sichim 60 m Hurdenlauf auf 11,66 s. Julia
Wiegert (AK 13) warf 43,50 mimBallwurf und Luise Redmann (AK 13) konnte mit 4,32 mim Weitsprung tiberzeugen. In Ohrdruf gewann Julia Wiegert den 75 m Lauf in
neuer personlicher Bestleistung von 10.43 s, den Speer warf sie 24,38 mweit. Auch Luise gefiel mit 10,88 sim 75 m Lauf und mit 20,74 m beim Speerwerfen. Maria
Wiegert (AK 15) lief als2.im 100 m Lauf in 13,89 sins Ziel, beim Speerwurf gelangenihr 24,50 m. die genannten Lei stungen wurden bei Regenwetter und kiihlen
Temperaturen erzielt, sind al so umso hoher einzuschétzen.

Im Rahmen des Pfingstmeeti ngs fanden auch die Westthiringer Mei sterschaften im Mehrkampf statt. Julia Richter (AK 11) schaffte die geforderte Norm fiir E-Kader des
Thiringer Leichtathletikverbandes mit 2144 Punkten. Mit dieser Punkizahl bel egte sie den 8. Platz, herausragend dabei war ihr neuer Rekord von 40 mim Ballwerfen.

23.05.06
Auf die Plétze, fertig, los!

Am Dienstag, den 23. Mai starteten 5 Laufer des SV Empor Buttstadt zum Friihjahrscrosslauf der Sparkasse Mittel thiiringen im Erfurter Stei gerwald-Stadion. Bei schonem
Fruhlingswetter fuhrte die Strecke durch das Marathontor in den Stidpark und wieder zurtick i ns Stadion. Sehr gute Lei stungen lief¥en die Gesichter strahlen. Unser
Wettkampf begann mit dem Start von Julia Richter (AK 11), dieihren Lauf gleich al's Siegerin beenden konnte. Nicht viel schlechter machten ihre Sache Tim Hauf (AK 13)
und Maria Wiegert (AK15), die beide als Zweite ins Ziel liefen. Julia Wiegert und Lui se Redmann (beide AK 13) belegten die Plétze 8 und 10.

Herzlichen Dank mdchten wir Herrn Redmann aussprechen, der uns sicher von Buttstadt nach Erfurt und zuriick brachte und der Firma Hauf fur die finanziell e Unterstiitzung
des Wettkampfes.

06.05.06
Guter Saisoneinstand

Am6. Mai starteten 7 Lei chtathl eten des SV Empor Buittstadt zum eigentlichen Saisonstart in Gera. Maria Wiegert (AK 15) startete tiber 300 mund siegte mit einer guten Ze
von 47,23 s,im 100 mLauf (14,28 s) wurde sie 5. und im 80 m Hurdenl auf 7. mit 14,83 s. Ihre Schwester Julia Wiegert (AK 13) konnte sichim 75 m Lauf mit 10,77 sals3
einen Platz auf dem Treppchen erlaufen. Leicht verletzt erreichte sie im Ballwerfen 37 mund den 7. Platz. Luise Redmann (AK 13) lief im 75 m Endlauf auf den 7. Platz
(11,28 s), im 60 m Hurdenlauf (11,58 s) belegte sie den 9. Platz und im Weitsprung wurde sie 14. mit 4,12m. Julia Richter (AK 11) konnte verl etzungsbedingt zum 800 m
Lauf nicht antreten, erreichte aber im Ballwerfen 36 mund damit Platz 2. Im Weitsprung sprang sie neue Bestleistung und kam mit 3,92 m auf Platz 5. Michel Gotz (AK 12)
erlief sich tiber 60 mHdirden in 12,03 s den 4. Platz. Tobias Marckardt (AK 10) startete in 3 Disziplinen und stellt neue Bestl ei stungen auf, damit platzierte er sichim
Mittelfeld. Lena Mirswa (AK 9) erreichtein allen Disz plinen neue Bestleistungen und belegte im 50 m Lauf Platz 5 (8,70 s) und den 10 Platzim 600 m Lauf (2:26,09 min).

City- und Crosslaufe mit guten Ergebnissen 22.04., 26.04. und 01.05.06

Die meisten Leichtathl eten nutzten die angebotenen Stralen- und Gel andel aufe, umihre Form fir die Bahnwettkémpfe zu testen und umsichin die Laufserie des Kreises
Sémmerda ei nzubringen. So starteten wir in Sommerda zum Citylauf, zu den Krei's- Crossmeisterschaften in Apol da und zum Beichlinger Schl ossberglauf.

Am besten konnte sichin allen Laufen Julia Richter (AK11) darstellen. Sie gewann zwei Laufe und musste sich nur beim Sommerdaer Citylauf einer Besseren geschlagen
geben. Lena Mirswa (AK9) gewannin Beichlingen und bel egte in Sommerda den 4. Platz. Tobias Marckardt (AK10) konnte mit einem sehr guten Lauf in Beichlingen
gewinnen und bel egte in Sdmmerda den 9. Platz. AnjaMichaelis (JA) konnte sowohl in Apolda tiber 2400 m, al's auchin Beichlingen tiber 4kmin 18:47min Siege erringen.
In Beichlingenwar sie damit auch die schnell ste weibliche Teilnehmerin Giber diese Strecke. Maria (AK 15) konnte sichin Apolda tiber 2400 m den 2. Platz erlaufen,
wahrend sie in Beichlingen Giber 4 km souveraninihrer Altersklasse gewann. Luise Redmann (AK 13) startete verletzungsbedingt nur zum Schl ossberglauf und bel egte dort
den 3. Platz.

JuliaWiegert (AK 13) startete am 1. Mai im Erfurter Stei gerwaldstadion. Bei kiihlem, unfreundlichem Wetter lief sie Gber 75 m 10,89 s und wurde 2., wéhrend sieim
Ballwerfen mit 41 mden 3. Platz erreichte.

18.02.06
Erfolgreiche Westthiringer Meisterschaften

2 Leichtathl eten des SV Empor Buttstadt nahmen an den Westthiringer Hall enmei ster schaften in Erfurt teil. Nachdem Julia Richter(AK 11) im vorigen Jahr den 2. Platzim
800m- Lauf belegt hatte, wollte sie 2006 unbedingt gewinnen. Gleich vom Start weg lief sie ein beherztes Rennen mit viel Ubersicht und sicherte sichin 2:46min wiederur
den 2. Platz. Leider war wieder eine Lauferin schneller, aber der nachste Wettkampf steht schon auf dem Programm. Zum ersten mal bei den Westthiiringer Mei sterschaften
startete Lena Mirswa(AK9). Sie konnte sich noch nichtim Vorderfeld platzieren. Im 800m- Lauf verbesserte sieihre Zeit von 3:19 auf 3:12,5min und bel egte den 14. Platz.
Im 50m- Lauf erreichte sie mit 9,00s noch nicht den Endlauf.

Magere Ausbeute zu den L andesmeister schaften im Januar 21./22.01.06

Zumersten mal seit einigen Jahren mussten sich die Leichtathl eten des SV Empor Buttstadt bei den Landes- Hall enmei sterschaften ohne Medaillen zufrieden geben.
Gesundheitlich angeschl agen starteten Julia und Maria Wiegert und Luise Redmann zu den Wettkéampfen. Julia und Luise(beide AK 13) erreichten den Endlauf Giber 60m unc
platzierten sich auf den Platzen 4 (8,63s) und 6 (8,94s). Beim Kugel sto3en errei chten beide den Endkampf nicht. Maria Wiegert (AK 15) lief tiber 60m 8,92s, auch diese Ze
reichte nicht fir den Endlauf.

13.01.06
Buttstadter Leichtathleten stark in der Hallensaison

Der 1. Hallenwettkampf im neuen Jahr brachte fiir die Leichtathl eten des SV Empor Buttstadt ei ni ge bemerkenswerte Lei stungen. So konnte Julia Richter und Julia Wiegert
mit 1. Pl&tzen und Achtungserfolgen aufwarten. Julia Richter (AK11) lief in starker neuer Bestlei stung die 800m- Strecke in 2:44,60min.Julia Wiegert (AK13) gewann den
60m- Sprint ihrer Altersklasse in8,71s. Beim Weitsprung (3,91m)und im 60m+ Hirdenl auf (13,24s) konnte sie sich nicht im Vorderfeld platzieren. Mit guten Lei stungen unc
erheblichen Stei gerungen konnten auch Paul Mirswa und Michel Gotz auftreten. Paul Mirswa (AK11) konnte sich auf Anhieb fiir den Endlauf im 50m-Lauf qualifizieren unc
belegte in 7,80s Platz 3. Sein Weitsprungergebnis von 4,10mreichte fir den 8. Platz. Michel Gotz (AK12) steigerte sich Uber 60m Hiirden gegeniiber dem Vorlauf erheblic
und bel egte mit 11,88s im Endlauf den 6. Platz. Maria Wiegert (AK15) stellte sich nach langerer Verletzungspause wieder vor und belegte im Kugel sto3en (8,08m) den 7.
Platz, den 8. Platzim 60m- Lauf (8,86s) und im 60m Hurdenlauf lief sie 11,36s im Vorlauf.
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